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Procès verbal Assemblée Générale Ordinaire du 15 février 2024 

 
En Présentiel et en visio 

Le président du CDSA 01, Mr LAFLEUR Jean Louis, ouvre la séance à 19h, remercie les personnes présentes et porte 
à la connaissance de l’assistance les personnes excusées. 

Membres du Comité Directeur : 

Présents : Mr Jean Louis Lafleur (Président), Mme Martine Wilkes (trésorière), Mme Nathalie Pone (secrétaire), 
Mr Jéremy Menant (élu), Mme Aurelie Seignemartin (élue), Mr Lucas Renner (élu), Mme Céline Rigollet (élue),  

Excusés :  Mr Walter Bergamini (élu-USOSA), Mr Sebastien Jounot (élu) 

Salariés Présents : Mr Julien Barrier, Mr Eliott Chétien—Lalloz, Mme Lea Berthonniere (service civique) 

Autres présents : Felix Jean Luc, Chave Pierre, Gomes Serge, Tavernier Alexandre, Traversaz Jean Pierre, Leriget 
Jean Claude, Pollin Françoise, Suppié Jean François, Joguet Marie Christine, Pitard Patrick, Chene Patrick, Boulhol 
Pierre, Rapy Sylvain, Connord Odile 

Autres excusés: Malin Joel, Abad Damien, Grappe Jean Noël, Moussé Aurelien, Rizet Laurent,Pocheron-Luyat 
Florence, Loones Mickael, OMS, Meudre Justine, Girard François Xavier, Bornet Martine, Gandy Catherine,    

Absents : Niogret Christophe, Boban Thomas 

Visio : Ferval Camille, Emin Marie Claire, Littame Pascale 

Le président annonce que le quorum est atteint : 667 voix représentées sur 714 

 
Ouverture de l’assemblée générale ordinaire 

Adoption du Procès-Verbal  de l’assemblée générale ordinaire du 02 Mars 2023 par 0 voix contre / 0. abstention.  

Le P.V est approuvé à l’unanimité. 

Présentation du rapport moral, par Jean Louis Lafleur , Président 

Voix contre 0 / Abstention 0 

Présentation du rapport d’activité. 

Voix contre 0 / Abstention 0 

Rapport financier présenté par Martine Wilkes, Trésorière. 

Voix contre 0 / Abstention 0 

Validation par le vérificateur, Mme Pollin Françoise. 

Élection du comité Directeur du CDSA 01 pour le mandat 2024-2028. 

Elus:   Bergamini Walter, Boban Thomas, Lafleur Jean-Louis (Président), Jounot Sebastien, Menant Jeremy, Pitard 
Patrick, Pone Nathalie, Rigollet Celine, Traversaz Jean Pierre, Renner Lucas, Seignemartin Aurelie, Wilkes Martine. 

Clôture du président, Mr Lafleur 

 

Jean Louis Lafleur,  

Président du Comité Départemental de Sport Adapté de l’Ain 
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Rapport Moral année 2024 
 

Présenté par le Président, Mr Jean Louis LAFLEUR : 

L’année 2024 aura, pour de nombreuses raisons, été une année riche et forte pour le sport français en 

général, et pour le sport adapté dans l’Ain en particulier.  

Même si nous continuons de regretter la faible place laissée aux sportifs adaptés dans le dispositif 

paralympique, il est indéniable que les JOP ont constitués une grande fête du sport en France. 

Indirectement, les émotions transmises par cet évènement rayonnent aujourd’hui encore sur notre 

organisation et sur les actions que nous menons. 

Grâce à vous tous, partenaires publics, institutionnels, associatifs, privés ou simplement par le temps 

que vous avez personnellement accordé au développement de l’activité physique adaptée dans le 

département de l’Ain en 2024, je tiens ici à vous remercier car, sans vous, rien de tout cela ne serait 

possible. 

 C’est fort de toute cette énergie que nous avons le plaisir de vous recevoir aujourd’hui dans cette salle 

de la Rotonde mise à disposition par Mme Hélène Cédileau, Maire de Péronnas excusée ce soir, que je 

remercie.  

Aussi bien qu’une charnière assemble deux pièces de menuiserie, cette assemblée générale, temps 

fort de la vie de notre association, va nous permettre de vous présenter les nombreuses actions qui 

ont été menées en 2024 dans le département et au-delà, mais également le nouveau projet de 

développement du CDSA 01 pour la période 2024/2029 qui va ambitieusement guider notre action.  

 

Conscient de l’utilité de notre mission et de notre responsabilité envers un public fragile, je vous 

remercie pour votre présence aujourd’hui et pour l’ensemble du soutien que vous apportez à notre 

organisation. 

 

 

 

                                                       Jean Louis LAFLEUR, président du CDSA 01  

 

 

 
 



 
 

 
5 

 

 

Rapport d’Activités année 2024 
 

Les chiffres du CDSA 01 en 2024 

 

 

Après une saison 2022/2023 en nette hausse, les effectifs se sont stabilisés la saison dernière.  

Les actions menées par le comité visent à améliorer l’accessibilité aux activités physiques 

adaptées pour les personnes en situation de handicap et il s’agit d’un axe fort du projet de 

développement 2024/2029 que nous vous présentons ci-dessous. Néanmoins, force est de 

constater que l’offre ne répond pas encore à la demande et que le nombre de sportifs présents 

dans les clubs est encore largement perfectible sur notre territoire. 

Cependant, il est également important de rentrer dans le détail des licences pour s’apercevoir 

que le nombre de licences annuelles FFSA n’a jamais été aussi élevé dans le département de 

l’Ain, et que les licences « découvertes » sont en net recul. Ces données expriment le fait que 

les sportifs s’engagent dans un parcours de pratique pérenne et non ponctuel comme 

auparavant. L’appartenance à un club, pour une saison au moins, est un bon indicateur d’une 

continuité de la pratique que nous cherchons à promouvoir et qui est un bon indicateur de la 

qualité de l’accompagnement effectuée dans les clubs. 
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Un autre axe fort du projet de développement, qui accompagne celui de la Fédération 

Française du Sport Adapté est l’intérêt tout particulier qui est porté au public féminin. Là 

encore, et malgré les projets engagés, il reste de chemin à parcourir pour permettre à chaque 

sportive de s’engager sur un parcours de pratique adapté à ses besoins, ses moyens et ses 

envies. Soutenu par le Projet Sportif Fédéral de l’Agence Nationale du Sport, le CDSA 01 va 

mettre en place des actions exclusivement en direction des féminines à partir de 2025. 

 

Le fonctionnement du CDSA 01 

 

Les élus : 

Nouvellement élu lors de la dernière assemblée générale ordinaire pour un mandat de 4 

années, le comité directeur du CDSA 01 s’articule autour de Jean Louis Lafleur (président), 

Patrick Pitard (vice-président,) Martine Wilkès (trésorière) et Nathalie Pone (secrétaire). 

Lucas Renner, sportif adapté, est également élu au CDSDA01. Il occupe actuellement le poste 

de secrétaire adjoint. Nous le remercions pour son implication dans la vie du comité. 

Les autres élus sont présents lors des réunions du comité directeur qui se toute l’année et qui 

décident des grandes orientations du CDSA 01. 

La vie associative est également faite de réunions régulières en commissions et de temps de 

convivialité et d’échanges très réguliers. 

 

Les salariés : 

Pas de changement cette saison avec la présence de Julien BARRIER et de Eliott CHRETIEN—

LALLOZ aux postes de techniciens.  
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Les volontaires en Service Civique : 

Une volontaire a été accueilli en 2024 pour une mission de 7 mois. Il s’agit de Léa Berthonnière 

dont le Comité souligne l’engagement et la force de travail, notamment dans la création de 

support de communication pour le championnat de France de para VTT adapté. Son 

enthousiasme et sa gentillesse auront été une vraie plus-value dans cette saison chargée. 

Depuis début novembre 2024, c’est Nathan Pesenti qui occupe ce poste jusqu’au mois de Juillet 

2025. Volontaire et sportif, ce jeune homme s’intègre facilement dans l’équipe et apporte sa 

disponibilité et son énergie au quotidien. 

Le second poste prévu par l’agrément est encore à pourvoir. Il est important de préciser que 

le comité a reçu plusieurs candidatures cette année, ce qui confirme notre visibilité auprès des 

acteurs locaux. 

 

Les bénévoles 

Même s’ils ne sont pas élus, de nouveaux bénévoles ont rejoint les rangs du comité pour la 

saison 2024/2025. Par leur présence ponctuelle, mais aussi par les services qu’ils rendent au 

CDSA 01, ils sont les représentants de l’engagement personnel discret et efficace. 

 

Les stagiaires 

Deux jeunes lycéens ont été accueillis au comité pour leur stage de seconde. Leur présence au 

mois de Juin a été très appréciée dans une période chargée en actions sportives de terrain. 

Cette démarche sera reconduite en 2025. 

 

Les clubs et les sections 
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Répartition géographique des clubs et des sections 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les deux types de structures sportives qui permettent la pratique directe et autonome du Sport 

Adapté sont les clubs de Sport Adapté d’une part, et les sections sportives doublement affiliées 

à leur fédération d’origine et à la FFSA d’autre part. Il existe également des clubs non-

répertoriés par le comité qui accueillent des sportifs en situation de handicap en inclusion et 

nous les encourageons à se rapprocher de nous pour que nous puissions valider la qualité de 

leur accompagnement et faire connaitre leur offre. 

En ce qui concerne les clubs, leur nombre est stable (5) depuis plusieurs années et leur 

répartition dans le département permet un maillage et une offre équitablement répartie. 

Souvent multisports, ils ne sont pas professionnalisés et leurs actions reposent sur 

l’engagement des bénévoles, avec parfois des accords locaux pour l’encadrement de certaines 

pratiques sportives. A eux seuls, ils représentent les deux tiers du total des licences de la saison 

2023/2024. 

Les sections, quant à elles, sont une alternative pour la pratique d’une discipline sportive 

unique, dans un club ordinaire. Leur possible inexpérience vis-à-vis du handicap est souvent 

compensée par leur expertise dans la discipline concernée. De plus ils sont un lieu très 

favorable pour l’inclusion et la mixité des publics, sur et en dehors des terrains. Ces clubs sont 

souvent les co-organisateurs des journées Sport Adapté jeunes et Adultes. 
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Les actions sportives 

 

La compétition : 

La Fédération Française du Sport Adapté dispose de la délégation ministérielle pour 

l’organisation de la compétition et la délivrance de titres de champions de France dans 21 

disciplines en 2024. 

Aux échelons inférieurs (région et départements), ce sont les Ligues et les Comités qui sont les 

organisateurs et les régulateurs de la compétition en sport adapté. 

Pour remplir cette mission de parcours qualificatif et pour répondre aux besoins des sportifs, il 

est très fréquent que le CDSA 01 s’appuie sur un club et/ou un comité de la discipline en 

question pour bénéficier de son expérience et de sa compétence en matière d’organisation de 

compétitions. 

En 2024, le CDSA 01 a organisé 3 championnats départementaux (Pétanque adultes, VTT et 

Cross jeunes), 1 championnat régional (Pétanque) et 1 championnat de France (VTT). 

Le comité regrette l’annulation de dernière minute du championnat du monde de para ski 

nordique adapté 2024 en Pologne qui a privé certains de nos sportifs de la défense de leurs 

titres et qui a créé une désorganisation importante dans leur saison. 

Mais au-delà de ces organisations, les sportifs des clubs du département se sont engagés dans 

de nombreuses autres compétitions dont les participations sont regroupées ci-dessous : 
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NOM 

 
DATE 

 
LIEU 

 
ORGANISATEURS 

CLUBS ET/OU 
SECTIONS DE L’AIN 

NOMBRE 
SPORTIFS DE 

L’AIN 

 
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 

 

 
Pétanque 

 
17/02 

Bourg-en-Bresse  
ULSA 

ULSA / ALOAS / 
USO / USAH / 

ABSA 

 
83 

 
VTT SAJ 

 
03/04 

Plateau 
d’Hauteville 

USAH / IME DINAMO 
PRO 

ABSA / USAH / 
ALOAS / JURA SUD 

 
22 

Cross SAJ 17/10 Ambronay ALOAS / ITEP St Graz USO / USAH / BCA 
/ ALOAS 

74 

TOTAL 179 

 
CHAMPIONNATS REGIONNAUX 

 

Ski Nordique 27/01 La Féclaz Ligue AuRA + CDSA 73 ABSA / USO 10 

Judo 03/02 Andrézieux Ligue AuRA  ALOAS 4 

Basket Plateaux Plateaux Ligue Aura ULSA / ALOAS 2 équipes 

 
Pétanque 

 
09/03 

 
Oyonnax 

Ligue AuRA + CDSA 01 + 
USO + Pétanque 
Oyonnaxienne 

ALOAS / ULSA / 
USAH / ABSA / 

USO 

 
39 

Foot Plateaux Plateaux Ligue AuRA ABSA 1 équipe 

Athlétisme 06/04 Montélimar Ligue AuRA + CDSA 26/07 ALOAS 6 

Natation Pas d’informations 

TOTAL 59 + 3 équipes 

 
CHAMPIONNATS NATIONAUX 

 

Cross 02/03 Cholet CDSA 49 USAH 6 

Ski Nordique 21-23/03 Les Contamines CDSA 74 ABSA / USO 10 

Pétanque 31-02/06 St-Chamond CDSA 42 ABSA / ULSA / 
USAH / ALOAS 

13 

Natation 20-23/06 Montluçon FFSA ABSA / USO  5 

Tennis 21-23/06 Mulhouse CDSA 68 ULSA 3 

 
VTT 

 
21-22/06 

Plateau 
d’Hauteville 

CDSA 01 + USAH  USAH / ABSA / 
USO 

 

22 

TOTAL 59 

 
RENCONTRES NATIONALES NON COMPETITIVES 

 

Jeux Nationaux 
Sport Adapté 

Jeunes 

Du 10 au 13 
juin 

Malafretaz Ligue Aura du Sport 
Adapté + ETR 

IME Henry Lafay 6 
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Le Sport Adapté Loisir : 

Sport Adapté Jeunes 

 

 

 
NOM 

 
DATE 

 
LIEU 

 
PARTENAIRES 

NOMBRE 
ETABLISSEMENTS  

NOMBRE 
SPORTIFS  

Course 
d’orientation 

1er février  Ambérieu-
en-Bugey 

 3 22 

Multisports 
collectifs  

8 février  Hauteville-
Lompnes 

USAH et IME Dinamo 
Pro 

3 23 

Activités Motrices 7 mars Péronnas IME Le Prélion 6 68 

Foot 4 avril Montréal la 
Cluse 

ASML / District de 
football 01 

6 56 

Escalade 10 avril Hauteville-
Lompnes 

USAH et IME Dinamo 
Pro 

3 35 

Foot 16 mai Saint 
Martin du 

Mont 

ESR / District de 
football 01 

5 46 

Journée Sport 
Pour Tous 

21 mai Montagnat USEP / CD 
Handisport 01 

3 28/80* 

Activités Motrices 23 mai Bourg en 
Bresse 

IME Henry LAFAY 4 26/62* 

Athlétisme 30 mai Balan BCA / CD Athlétisme 
01 

6 60 

Journée Nationale 
des Activités 

Motrices 

6 juin Montagnat Unis Cité 5 36 

Foot 27 juin Saint Denis 
en Bugey 

SDACFC / District de 
football 01 

6 55 

Festival du Sport 
Adapté 

4 juillet Saint 
Martin du 

Mont 

ESR 4 51 

Sport Boules  
-13 ans 

19 septembre Saint Denis 
les Bourg 

CD Sport Boules 01 4 33 

Sport Boules  
+13 ans 

26 septembre Saint Denis 
les Bourg 

CD Sport Boules 01 4 32 

Défi Sport Santé 3 octobre Bourg en 
Bresse 

Ville de Bourg en 
Bresse 

5 43 

Tennis 10 octobre Lagnieu TC Lagnieu / Comité 
Tennis 01 

5 39 

Danse  14 novembre Bourg en 
Bresse 

Centre de danses 
Habel 

5 55 

Activités Motrices 28 novembre Oyonnax IME Les Sapins 7 78 

Futsal 5 décembre Viriat So Club / District de 
football 01 

6 55 

TOTAL 841 
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Le calendrier Sport Adapté Jeunes a été très dynamique une fois de plus en 2024, avec 10 

établissements jeunes concernés en tout, un élargissement de la tranche d’âge (accueil des 3-

6 ans) et un nombre de participants uniques toujours en hausse. 

De nouvelles structures sont également intéressés par ce programme, comme les UEMA, UEEA, 

SESSAD 

Des journées « découverte » plutôt orientées vers les sportifs débutants, mais aussi des 

journées de perfectionnement ou encore des activités motrices, l’offre en sport adapté jeunes 

se veut accessible à tous, géographiquement proche des établissements médico-sociaux et 

entièrement GRATUITE ! 

En ce qui concerne les nouveautés, le calendrier est désormais trimestriel et diffusé avant 

chaque vacances scolaires pour permettre une offre plus fine quant aux sports proposés. De 

plus, plusieurs journées sont limitées en nombre de participants compte tenu des contraintes 

de certaines disciplines sportives, mais sont construites pour faciliter le passage d’une pratique 

institutionnelle à une pratique autonome dans le club organisateur. 

En effet, ce programme est un outil fort du comité pour faire découvrir des disciplines sportives 

aux jeunes en situation de handicap, mais aussi pour créer des liens avec les clubs ordinaires 

afin qu’ils se débarrassent des nombreux préjugés concernant notre public et qu’ils puissent 

s’engager sur le chemin de l’affiliation. 
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Le Sport Adapté Adultes 

 
NOM 

 
DATE 

 
LIEU 

 
PARTENAIRES 

NOMBRE 
ETABLISSEMENTS  

NOMBRE 
SPORTIFS  

Danse 30/01 Bourg-en-
Bresse 

Habel 6 30 

Vélo/Multisport 19/03 Virignin SAJ Lassignieu 3 27 

Marche 04/04 Meillonnas MAS Les 
Montaines 

3 20 

CO 14/05 Belley SAJ Lassignieu 1 8 

Rugby 16/05 Aromas Foyer Notre 
Maison 

4 23 

Tennis 25/05 Jassans-
Riottier 

TC Jassans / CD 
Tennis 

4 27 

CO 30/05 Péronnas  1 7 

Foot 04/06 St Martin 
du Mont 

ESR 6 35 

Journée 
Nationale AM 

06/06 Montagnat Unis-Cité 1 5 

Pétanque 15/06 Rumilly JPR 2 20 

Athlétisme 18/06 Balan BCA 5 30 

Multisport 20/06 Ambérieu 
en Bugey 

CPA Ambérieu 1 7 

Pêche 25/06 Beaupont EAM Beaupont 6 35 

Festival Sport 
Adapté 

04/07 St Martin 
du Mont 

ESR 4 22 

Tennis 24/09 Jassans-
Riottier 

TC Jassans / CD 
Tennis 

5 27 

Défi Sport 
Santé 

03/10 Bourg-en-
Bresse 

Adapei / Ville de 
Bourg 

4 30 

Danse Latine 22/10 Bressolles TDLB 6 30 

Activités 
Motrices 

27/11 Villars-les-
Dombes 

SAJ Villars 4 40 

TOTAL 423 

 

Avec 6 journées en 2022, 10 journées en 2023 et 18 journées en 2024, le calendrier des journées 

sport adapté adultes proposées par le CDSA 01 est en pleine expansion. 

Pour faire découvrir des activités sportives dans des clubs proches des établissements médico-

sociaux et pour encourager la transition vers une pratique autonome des personnes en 

situation de handicap mental ou souffrant de troubles psychiques, cette offre GRATUITE 

devient un élément incontournable des actions du CDSA 01. 

De plus, cette démarche permet de nouer des partenariats avec de nouveaux clubs et d’autres 

comités départementaux, dans de nouvelles disciplines, afin d’augmenter les lieux handi-

accueillants. 
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Séjours 

Le développement des séjours est un axe fort du changement de modèle économique du CDSA 

01. En plus de répondre à un vrai besoin des sportifs de pratiquer des activités sportives 

adaptées mais également des actes de la vie quotidienne en dehors de leurs environnements 

habituels, ils sont une source de financement pour le comité. 

Le séjour qui s’est déroulé en décembre 2024 est une réussite sur ces deux plans avec 16 

sportifs satisfaits et plus de 2000€ de marge dégagée. 

Le prochain séjour aura lieu au mois de juin 2025 et une récurrence sera installée dans les 

années suivantes afin de fidéliser les participants. 

Savoir Rouler à Vélo : 

Suite à l’obtention d’une aide de l’ADAPEI de l’Ain, et de la subvention Projet Sportif Territorial, 

le CDSA 01 a poursuivi le déploiement du dispositif Savoir Rouler à Vélo Adapté dans les 

établissements médico-sociaux du département en 2024. 

Une session de pratique a été mise en place au printemps à l’IME les Sapins d’Oyonnax, une 

journée adulte a également eu lieu à Virignin. 

L’incertitude des crédits disponibles pour mener à bien ces actions avait contraint le comité à 

la prudence mais le développement va reprendre en 2025. 

Actions JOP : 

 
NOM 

 
DATE 

 
LIEU 

 
PARTENAIRES 

Etablissements 
médico-sociaux 

Dispositif Club Inclusif 16 et 30 
janvier 

Miribel CPSF / CCMP Foyer Le Villardois 

Fête nordique de l’Ain 28 janvier Les Plans 
d’Hotonnes 

L’Ain, le 
Département 

ABSA 

JOP 14 février Tossiat ADAPEI 01 ESMS de l’ADAPEI 01 

Montplaisantlympiques 
d’hiver 

15 mars Saint Paul de 
Varax 

ADAPEI 01 MAS Montplaisant 

Intervention SOP 5 avril Saint Jean Le 
Vieux 

Ecole de Saint 
Jean Le Vieux 

ULIS 

Sensibilisation + JOP 17 mai Chatillon sur 
Chalaronne 

Collège Eugène 
Dubois 

IME Georges Loiseau 

Relais de la flamme 
olympique 

28 mai Villereversure ADAPEI 01 ESMS de l’ADAPEI 01 

JOP 31 mai Meillonnas ADAPEI 01 MAS Meillonnas 

Natur’Ain Sport 8 septembre Malafretaz CDOS 01  

 

Bien que le mouvement Olympique et Paralympique prenne assez peu en considération le 

Sport Adapté dans son ensemble (seulement 3 disciplines paralympiques accessibles, 157 

sportifs adaptés sur 4400 soit 3,5%), le CDSA 01 s’est investi pour faire la promotion des JOP 
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auprès des personnes en situation de handicap, mais également en faisant de la sensibilisation 

auprès d’autres publics, notamment scolaires. 

Mutualisation véhicule : 

Depuis Novembre 2023, le CDSA 01 dispose d’un Renault Trafic 9 places mis à disposition par 

la Région Auvergne Rhône Alpes. Au-delà de la plus-value très pratique pour le comité dans 

ses déplacements avec ou sans matériel, ce véhicule est également mis à disposition des clubs 

et des sections affiliés à la FFSA sur réservation. 

La Team Ambassadeurs : 

Afin de mettre les sportifs au cœur de notre action, de leur donner la visibilité qu’ils méritent 

et de valoriser leurs performances, le CDSA 01 a mis en place la Team Ambassadeurs du CDSA 

01.  

Il s’agit d’une démarche qui concerne pour l’instant les trois sportifs de haut niveau présents 

dans le département.  

Lorsque cela est possible en fonction de leurs contraintes personnelles, sportives et 

professionnelles, Léa Thiroux (ABSA), Manon Petitnicolas (ABSA) et Titouan Dubois (USO SA) 

sont sollicités par le CDSA 01 pour intervenir auprès des sportifs loisirs lors des journées des 

calendriers jeunes et adultes, mais également pour des temps de représentation (remise de 

prix, cérémonie, manifestations publiques…). Pour cela, un défraiement kilométrique est mis en 

place et une dotation en équipement sportif leur ai offerte. Il est important de noter que ce 

dispositif se fait en étroite relation avec l’entourage familial du sportif, et avec l’approbation 

de son club. Cela permet de construire tous ensemble une démarche positive et constructive 

en faveur de ces sportifs. 
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Sensibilisations et formations 

 
NOM 

 
DATE 

 
LIEU 

 
FORMATEUR 

 
BENEFICIAIRE 

Sensibilisation Sport 
Adapté 

20 février Péronnas CDSA 01 Plate forme Sport 
Santé 

Semaine Fédérale 27 au 29 mars Tours FFSA + 
INTERVENANTS 

2 salariés CDSA 01 

Sensibilisation Sport 
Adapté 

30 avril et 3 mai Lyon CDSA 01 Ligue ARA de Tennis 

CASICO 24 mai Visioconférence CDOS 01 Trésorière CDSA 01 

Sensibilisation Sport 
Adapté 

4 juin Péronnas CDSA 01 Ain Profession Sport 
et Culture 

Equipe Technique 
Régionale 

Du 8 au 10 juillet La Féclaz Ligue AURA 
Sport Adapté + 
INTERVENANTS 

2 salariés CDSA 01 

Accompagner des 
volontaires en service 
civique au quotidien 

16 octobre Visioconférence DRAJES 
Normandie 

1 salarié CDSA 01 

Biennale de 
l’inclusion 

20 et 21 
novembre 

Bourg en Bresse Les PEP 01 / 
CDSA 01 + 

INTERVENANTS 

Tout public 

Séminaire Technique 
Fédéral 

29 et 30 
novembre 

Paris FFSA + 
INTERVENANTS 

2 salariés CDSA 01 

Savoir trouver un 
financement 

10 et 17 
décembre 

Visioconférence ACE 2 / AFDAS 1 salarié CDSA 01 

Formation Civique et 
Citoyenne 

12 et 13 
décembre 

Bourg en Bresse Ain Profession 
Sport et 
Culture 

1 volontaire en 
service civique du 

CDSA 01 

 

Ce bilan des actions de formation et de sensibilisation recense autant celles qui ont été suivies 

par le comité que celles qui ont été dispensées par celui-ci. 

Au même titre que les autres comités départementaux de la Ligue AURA du sport adapté, le 

CDSA 01 fait partit de l’Equipe Technique Régionale. Cette entité dont Jean Louis Lafleur est 

l’élu référent au niveau régional depuis la dernière assemblée générale de la Ligue, est 

composée de techniciens et d’élus de toute la région dont la mission est le développement et 

la promotion des para disciplines sportives adaptées. C’est également un lieu de formation et 

d’échanges très utile, notamment pour le partage d’expérience entre techniciens.  

De plus, le CDSA 01 soutien l’engagement de Julien et Eliott dans les commissions sportives 

nationales (Tennis et Basket) afin qu’ils participent aux temps forts de la vie de la fédération et 

qu’ils contribuent aux développements des pratiques à tous les échelons. 
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Bilan du Championnat de France de para VTT adapté  

Disputé les 21 et 22 Juin 2024 sur le site de La Praille à Hauteville, le championnat de France 

de para VTT Adapté organisé par le CDSA 01 a regroupé 128 sportifs et plus de 250 

personnes en tout. 

Malgré une météo très défavorable, l’expérience positive des compétiteurs à fait l’unanimité. 

Toute l’équipe du CDSA01 qui a œuvré une bonne partie de l’année pour réussir cet 

évènement souhaite remercier tous les partenaires qui nous ont accompagné dans cette 

aventure. Les 3 critères de réussite que nous nous étions fixés ont été atteints : 

- Satisfaction des participants 

- Satisfaction des organisateurs 

- Bilan financier positif 

Compte tenu du temps et de l’énergie nécessaire pour une telle organisation, parfois au 

détriment d’autres missions, le CDSA 01 a décidé de ne pas proposer de candidature pour 

2025 mais s’engagera probablement à nouveau en 2026. 

 

 

Jean Louis LAFLEUR  

                             Président du CDSA 01  
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Bilan Financier année 2024 
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Budget Prévisionnel 2025 
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Le projet de développement du CDSA 01 2024/2029 
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Proposition nouveaux élus du CDSA 01  
Présentation des candidats spontanés (année non élective) 

Vote 

La parole aux instances présentes 
Mme Costagliola (ADAPEI 01) 

Remise des récompenses du CDSA 01 
 

ABSA : Philippe Crébier (encadrant foot) et Alain Loup (sportif) 

ALOAS :Kathleen Bertazzon (sportive), Anais Mathieu (sportive), Maxime Bagou (sportif) 

ULSA : Thomas Rigollet (sportif), Jean François Depret (sportif), Jérôme Boiron (sportif) 

USAH : Manon Baraque (sportive), Ethan Dumonteil (sportif) 

USO SA : Océane (Sportive) et Robert (sportif)  

Questions Diverses 

Clôture : 
 

Toute l’équipe du CDSA 01 se joint à moi pour vous remercier de votre présence ce soir.  

A l’image du dynamisme qui guide les actions du comité, nous avons souhaité que cette 

assemblée générale soit un bilan de l’année écoulée, mais également une projection vers le 

futur avec la présentation du projet de développement qui guidera nos actions dans les 

prochaines années, en accord avec le programme fédéral et régional. 

Avec l’objectif permanent de tout mettre en place pour faciliter l’accès aux activités physiques 

adaptées pour les personnes en situation de handicap mental, souffrant de troubles 

psychiques et/ou de troubles du spectre de l’autisme, l’équipe du CDSA 01, accompagnée 

par ses partenaires historiques ou nouveaux, engagera toute son énergie en faveur de cette 

cause. 

Personnellement, je tiens à remercier toutes les personnes et les organisations qui n’ont pas 

été citées ce soir ainsi que toutes celles et ceux qui contribuent chaque jour, discrètement 

mais de manière efficace, à l’atteinte de nos objectifs. 

Ensemble, poursuivons nos actions pour rendre la société plus inclusive et pour faciliter 

l’accès à pratique sportive pour tous. 

Prononcé par Jean Louis Lafleur, président du CDSA 01 


